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Il n’y a!ien . oo
de bizarre 1ci:

apelito est bien triste en noir et blanc...
Btﬁiae tes crayons pour luj rendre ses couleurs |
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Mais qui est

Capelito:

Voici & quoi ressemble
Capelito dans |a Forét|

Feuille de hétre
Feuille de chéne

Feuille de chateigner

Capelito s‘apparente a un bolet bai,
il est reconnaissable par son chapeau brun, et son pied jaune clair.

+ - (e champignon est assez courant (i| compte une vingtaine
de-variétés) et pousse en automne sous le chdtaignier, le chéne et le hétre.
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. Une S '..f‘::::iel le! Les ge‘:lllgiouleurs

Beaucoup de champignons sont reconnaissables a leurs ‘couli:::-
En t'aidant des modéles, retrouve les bonnes couleurs & me
sur les champignons.

La Famille

des champignons

est immense |

On estime & 1,5 millions
le nombre d'especes

difFérentes de champignon
dans e monde.

En France, il y aurait
30 000 variétés

dont seulement la mojtié
Serait connue.

Voici ci~dessus une petite photo de Famille, sauras-tuy
retrouver les amis de Capelito? Ils sont 6, entoure-les.
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A Force de jouer avec son nez magique, P erdus

La grande évasion

Capelito a perdu son chapeau |
Parmi tous ceux ci-dessous, lequel est le sien?
(entoure \a bonne réponsel

Capelito est coincé
chez les Cucuruchi
qui pensent qu'il est
I'un des leurs.

Mais les autruches

se trompent |

Il Faut aider Capelito
a s’enfuir en creusant
le bon trou jusqu'a

la sortie.




7 objets ont disparu sur |a page de droitel
Sauras-tu les retrouver?
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Entoure tout ce qui est nécessaire
N pour étre bien é .
avant de partir en Forét a la chasse aux cmmmgn?::.iﬁf Avec l'aide de tes parents, prépares-toi un bon repas 4 base de champignons!
' Voici une idée parmi beaucoup d'autres...
|es recettes sont bien plus Faciles A trouver que |es champignons ;-

- 1 Xg de champignons de Paris
- 1 citron

- 4 jounes d oeufs

- 250 g de créme Fraiche

- 100 g de gruyre rdpé
- 30 g de beurre

- sel, poivre

- muscade

Petit couteau

\i" .

£queutez les champignons, |avez-les A |'eau courante et citronnez-les
pour qu'ils ne noircissent pas-
Emincez-les et Faites les rendre toute leur eay, 4 \a poéle,

dans \e beurre chaud.
Chaussures de marche

Mélangez dons un bol les ®ufs et la créme, salez, poivrez,
/ puis ajoutez |a muscade.

Versez ensuite les champignons dans des petites cassolettes
ou des petits plots individuels, nappez-les d'un peu de sauce,
saupoudrez de gruyére rapé et Faites gratiner

Ballon de plage & Four chaud 260° (3 au thermostat).
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